
BEZPŁATNY PORADNIK DO WYDRUKU

Czereśnie bez robaków
Sezonowy plan ochrony drzewa, szybki identyfikator szkodników i instrukcja postępowania
z już zebranymi owocami.

5 stron • praktyczne kroki • miejsce na notatki

W ŚRODKU

Plan ochrony na cały sezon
NAJWAŻNIEJSZA ZASADA

Działaj przed złożeniem jaj
Larwy są chronione przez miąższ owocu. Gdy
znajdują się już w czereśni, nie da się naprawić
uszkodzonego plonu. Najskuteczniejsze jest
monitorowanie dorosłych muchówek, regularne
zbiory i przerywanie ich cyklu rozwojowego.

Do artykułu:

„Robaki w czereśniach - skąd się biorą i jak się ich pozbyć?”

wnetrzarska.pl

Materiał pomocniczy • lipiec 2026

✓

co zrobić wiosną, latem i jesienią,✓

kiedy rozłożyć żółte pułapki,✓

jak ograniczyć kolejne pokolenie szkodników,✓

jak bezpiecznie postąpić z zebranymi czereśniami.✓
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SZYBKIE ROZPOZNANIE

Co mogło zaatakować czereśnie?
Najwięcej informacji daje liczba larw, miejsce ich żerowania oraz tempo mięknięcia owocu.

NAJCZĘSTSZY SPRAWCA

Nasionnica
trześniówka

Zwykle 1 larwa w owocu

Jasna, beznoga larwa żeruje
najczęściej w pobliżu pestki. Owoc
mięknie, szybciej się psuje, a miąższ
może brunatnieć.

PÓŹNIEJSZE ZAGROŻENIE

Nasionnica
wschodnia

Podobna do trześniówki

Objawy i cykl rozwojowy są bardzo
podobne. Ważną wskazówką może
być późniejszy termin pojawu
dorosłych muchówek.

INWAZYJNY SZKODNIK

Muszka
plamoskrzydła

Może być kilka larw

Owoce szybko miękną, zapadają się
i mogą fermentować. Po lekkim
naciśnięciu może wypływać sok.

Porównanie najważniejszych objawów
Objaw Najbardziej prawdopodobna przyczyna Co sprawdzić dalej

Jedna jasna larwa przy pestce Nasionnica trześniówka lub wschodnia Termin dojrzewania odmiany i okres lotu
muchówek

Kilka drobnych larw i szybko mięknący owoc Muszka plamoskrzydła Zapadanie skórki, wyciek soku, fermentację

Dziury, nadgryzienia, uszkodzone liście Inne szkodniki Mszyce, zwójki, chrząszcze, gąsienice

Pęknięte owoce odwiedzane przez osy Najczęściej uszkodzenie wtórne Czy owoc był wcześniej przejrzały lub
pęknięty

Nie każdy uszkodzony owoc zawiera larwę.
Powierzchniowe nadgryzienia i uszkodzenia liści mogą mieć inną przyczynę niż typowe robaczywienie miąższu.

małe nakłucie na skórce,✓

larwa przy pestce,✓

miękki lub rozłożony miąższ.✓

jedna larwa wewnątrz owocu,✓

gnicie i utrata jędrności,✓

większe ryzyko dla późnych
odmian.

✓

kilka drobnych larw,✓

zapadnięta skórka,✓

szybkie gnicie lub fermentacja.✓
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KALENDARZ DZIAŁAŃ

Ochrona czereśni przez cały sezon
Regularność jest ważniejsza niż jeden intensywny zabieg. Każdy etap pomaga przerwać cykl rozwojowy szkodników.

PUŁAPKI

Do monitorowania, nie jako
jedyna ochrona
Żółte tablice lepowe pomagają określić moment pojawu dorosłych
muchówek. Na dużym drzewie zwykle nie wystarczą jako
samodzielna metoda zwalczania.

OPRYSKI

Tylko zgodnie z aktualną
etykietą
Stosuj wyłącznie preparat dopuszczony do czereśni i danego
szkodnika. Sprawdź dawkę, liczbę zabiegów, warunki użycia oraz
okres karencji.

Oprysk nie naprawi już robaczywych owoców.
Zabieg powinien ograniczać dorosłe muchówki przed złożeniem jaj. Nie wykonuj go podczas kwitnienia i aktywnego lotu zapylaczy.

Wczesna wiosna
Płytko przekop glebę pod koroną, usuń stare owoce i sprawdź stan drzewa. Wydobyte poczwarki są bardziej narażone na
przesuszenie, mróz i zjedzenie przez ptaki.

Maj-czerwiec
Rozwieś żółte tablice lepowe i regularnie je kontroluj. Termin pojawu zależy od regionu, pogody i odmiany, dlatego nie
opieraj ochrony na jednej stałej dacie.

Przed dojrzewaniem owoców
W miarę możliwości osłoń koronę drobną siatką. Przygotuj pojemniki i plan częstych zbiorów. Możesz też zabezpieczyć
podłoże pod koroną gęstą siatką lub włókniną.

Okres owocowania
Zbieraj czereśnie na bieżąco. Usuwaj owoce miękkie, pęknięte, zapadnięte i nadpsute. Losowo przekrawaj kilka sztuk,
szczególnie tych wyglądających podejrzanie.

Po zbiorach
Usuń wszystkie owoce z drzewa i ziemi. Robaczywych czereśni nie wrzucaj od razu do zwykłego kompostownika - część
larw może tam przetrwać.

Jesień
Ponownie płytko przekop ziemię, oczyść teren i zapisz obserwacje z sezonu. Ułatwi to wcześniejsze rozpoczęcie
monitoringu w kolejnym roku.
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PO ZBIORZE

Co zrobić z już zebranymi czereśniami?
Moczenie może skłonić część larw do opuszczenia owoców, ale nie daje stuprocentowej gwarancji ich usunięcia.

1

Zimna woda

20-30 minut
czas moczenia

Włóż czereśnie do miski z zimną
wodą. Po moczeniu dokładnie
wypłucz owoce i obejrzyj je
pojedynczo.

2

Woda z solą

1-2 łyżki
na 1 litr zimnej wody

Mocz owoce przez 15-30 minut, a
następnie dokładnie wypłucz, aby
usunąć pozostałości roztworu.

3

Woda z sodą

1-2 łyżki
na 1 litr zimnej wody

Postępuj tak samo jak przy
roztworze soli. Nie przedłużaj
moczenia na wiele godzin,
ponieważ owoce tracą jędrność.

PO MOCZENIU

Owoce, które można dalej
sprawdzić

ODRZUĆ BEZ WAHANIA

Owoce z oznakami psucia

Zasada bezpieczeństwa żywności
Jeśli świeżość, zapach albo wygląd owocu budzą wątpliwości, lepiej zrezygnować z jego spożycia. Sama obecność larwy nie jest
jedynym kryterium - ważniejszy jest stan całego owocu.

SZYBKA KONTROLA PARTII

Jak sprawdzić większą ilość czereśni?
Najpierw odrzuć owoce pęknięte i nadpsute. Następnie namocz pozostałe, wypłucz je i przekrój kilka losowo wybranych sztuk, zwłaszcza tych
bardziej miękkich lub lekko zapadniętych.

są jędrne i pachną świeżo,✓

nie mają pleśni ani śladów fermentacji,✓

miąższ nie jest wodnisty i mocno rozłożony,✓

nie leżały długo pęknięte na ziemi.✓

miękkie i wyraźnie zapadnięte,✓

z pleśnią lub gniciem,✓

o fermentującym, nieprzyjemnym zapachu,✓

z brunatnym, wodnistym miąższem.✓
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CHECKLISTA DO WYDRUKU

Mój plan ochrony czereśni
Odhaczaj wykonane działania i zanotuj najważniejsze obserwacje z sezonu.

Notatki z sezonu
Data zawieszenia pułapek, pierwszy odłów, termin dojrzewania, liczba uszkodzonych owoców, zastosowane zabezpieczenia:

ZAPAMIĘTAJ

Najlepsze efekty daje połączenie metod
Pułapki wskazują moment zagrożenia, siatki utrudniają dostęp do owoców, częste zbiory ograniczają rozwój larw, a pielęgnacja gleby zmniejsza
liczbę kolejnego pokolenia.

Przekopałem glebę wiosną

Płytko, na możliwie dużej powierzchni pod koroną.

Usunąłem stare owoce

Z drzewa, ziemi i najbliższego otoczenia.

Rozwiesiłem żółte pułapki

Przed spodziewanym pojawem dorosłych muchówek.

Regularnie sprawdzałem odłowy

Zapisałem datę pierwszego zauważonego owada.

Zabezpieczyłem koronę lub podłoże

Siatką o drobnych oczkach albo włókniną.

Zbierałem owoce na bieżąco

Nie pozostawiałem długo dojrzałych czereśni.

Usuwałem porażone owoce

Nie zostawiałem ich pod drzewem ani w zwykłym

kompoście.

Oczyściłem teren po zbiorach

Usunąłem owoce z drzewa i ziemi.

Przekopałem glebę jesienią

Ograniczyłem liczbę zimujących poczwarek.

Zapisałem wnioski na kolejny rok

Termin lotu, odmianę, objawy i skuteczność działań.

Poradnik opracowano na podstawie treści artykułu „Robaki w czereśniach - skąd się biorą i jak się ich pozbyć?”. Materiał ma charakter pomocniczy. Stosowanie środków ochrony
roślin zawsze należy prowadzić zgodnie z aktualną etykietą preparatu, obowiązującym rejestrem i wymaganym okresem karencji.
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